
           
 Isoniazide (INH) 

Ministère de la santé publique du Massachusetts 
Division de la prévention et du contrôle de la tuberculose  
www.mass.gov/dph/cdc/tb/ 

L'isoniazide (INH) est un médicament utilisé pour 
traiter la tuberculose. Il se présente sous la forme d'un 
comprimé blanc (100 mg, 300 mg).   
 
� Prenez _____ comprimés d'INH chaque jour. 
 
� Prenez _____ comprimés d'INH les jours 
suivants :  
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
• Prenez ce médicament chaque jour à la même 

heure. 
• Si vous oubliez de prendre une dose, prenez-la 

aussitôt que vous réalisez votre oubli, sauf si c'est 
déjà le jour de votre dose suivante. 

• Ne prenez pas plus d'une dose d'INH pour 
rattraper les doses manquées. 

• Prenez ce médicament pendant la durée prescrite 
par le médecin. 

 
Informez le médecin ou l'infirmière si vous :  
 
• Souffrez d'une maladie du foie, d'une maladie des 

reins ou d'autres problèmes médicaux 
• Prenez des médicaments sur ordonnance (y 

compris la pilule) 
• Prenez des médicaments en vente libre 
• Commencez de prendre un nouveau médicament 

pendant ce traitement 
• Êtes enceinte ou tombez enceinte 
• Allaitez 
• Avez des allergies 
• Buvez de l'alcool ou prenez de la drogue chaque 

jour ou en grande quantité 
 

Symptômes à surveiller pendant le traitement à l'INH : 
 
La plupart des gens n'ont aucun problème avec l'INH mais 
n'importe quel médicament peut causer des effets 
secondaires.  
 
Si vous présentez un quelconque des symptômes suivants, 
arrêtez de prendre ce médicament et appelez l'infirmière ou 
le médecin du dispensaire antituberculeux aussitôt que 
possible. N'attendez pas votre prochaine visite pour le 
faire. 
 
• Nausée, vomissements ou manque d'appétit 
• Fièvre  
• Fatigue très prononcée ou faiblesse 
• Éruption cutanée, démangeaisons ou urticaire 
• Urines de couleur sombre (de la couleur du thé) 
• Jaunissement de la peau ou du blanc des yeux  
• Selles blanches, grises ou beiges 
• Maux de tête violents ou vertiges 
• Engourdissement, douleurs ou picotements dans les 

mains ou les pieds 
 
La consommation d'alcool, d'autres médicaments ou de 
drogues peut vous rendre plus susceptible d'avoir des effets 
secondaires dus à l'INH. Restreignez votre 
consommation d'alcool et de drogues pendant la durée 
de ce traitement. 
 
Il se peut que le médecin vous demande de prendre de la 
pyridoxine (vitamine B6) avec l'INH pour éviter les effets 
secondaires.  
 
Vous aurez un rendez-vous chaque mois avec le médecin 
ou l'infirmière du dispensaire antituberculeux pendant la 
durée de votre traitement à l'INH. Si vous avez des 
questions sur la tuberculose ou l'INH, appelez l'infirmière 
du dispensaire antituberculeux au :  
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La tuberculose...

Tél. :____________________________________


